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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении на территории Серовского городского округа

декады бега и массовых соревнований по легкой атлетике 
«Всероссийский день бега «Кросс нации»

Общие положения

Декада бега и массовые соревнования по легкой атлетике «Всероссийский день бега «Кросс нации» (далее по тексту - соревнования) проводятся                            в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Серовского городского округа на 2019 год, утверждённым приказом отраслевого органа администрации Серовского городского округа «Комитет по физической культуре, спорту и туризму»                       от 04.12.2018 г. № 45.

Номер-код вида: 0020001611Я.
Цели и задачи

Декада бега и массовые соревнования по легкой атлетике «Всероссийский день бега «Кросс нации» являются спортивным праздником физкультурников, спортсменов и жителей Серовского городского округа и ставят своей целью воспитание патриотизма, сохранение традиций проведения массовых соревнований по легкой атлетике, популяризацию легкой атлетики, привлечение населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

Задачами проведения соревнований являются: повышение спортивного мастерства спортсменов, выявление сильнейших бегунов Серовского городского округа.
Организатор проведения соревнований

Общее руководство проведением соревнований осуществляет организационный комитет по подготовке и проведению на территории Серовского городского округа декады бега и массовых соревнований по легкой атлетике «Всероссийский день бега «Кросс нации».

Организаторами соревнований являются отраслевой орган администрации Серовского городского округа «Комитет по физической культуре, спорту и туризму» и муниципальное бюджетное учреждение «Центр спортивных сооружений».

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, главного судью соревнований - Валенцева А.П., главного секретаря соревнований - Самойлову Е.В.
Обеспечение безопасности участников и зрителей

Лица, в собственности или во владении которых находятся объекты спорта, которые используются для проведения соревнований, обеспечивают надлежащее техническое оборудование мест проведения мероприятия в соответствии с требованиями технических регламентов, национальных стандартов, нормами, правилами и требованиями, установленными органами государственного контроля (надзора), санитарными правилами, и несут ответственность в соответствии                     с законодательством Российской Федерации за причинение вреда жизни или здоровью лиц, осуществляющих занятия физической культурой и спортом на таких объектах спорта.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации                                 от 01.03.2016г. №134н «О порядке организации медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организация и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

Ответственными за соблюдение норм и правил безопасности при проведении соревнований являются: главный судья соревнования -  Валенцев А.П. и председатель отраслевого органа администрации Серовского городского округа «Комитет по физической культуре, спорту и туризму» - Вовяков А.В.

Место, время проведения и программа соревнований

Соревнования проводятся в три этапа:

1. с 11 по 20 сентября 2019 года - декада бега (соревнования по легкой атлетике внутри трудовых коллективов, учебных заведений, детских дошкольных организаций: легкоатлетические кроссы, соревнования по беговым дисциплинам, соревнования по кроссовому бегу «Золотая осень» и т.д.) проводится на спортивных сооружениях Серовского городского округа.

2. 19-20 сентября 2019 года - финальные соревнования среди воспитанников дошкольных образовательных организаций (мальчики и девочки до 8 лет, дистанция 200 метров) проводятся на мини-стадионах МАОУ СОШ №1 и №14 и стадионах «Строитель», «Энергия» и «Локомотив», начало в 10 часов).

3. 21 сентября 2019 года - массовые соревнования по легкой атлетике «Всероссийский день бега «Кросс нации», регистрация участников с выдачей памятных футболок состоится на площади МАУ «Центр досуга «Родина»                       с 10-30 до 11-30 часов (при неблагоприятных погодных условиях регистрация состоится в спортивном комплексе «Алмаз», ул. Ленина, 175), соревнования будут проходить в три забега:

1) VIP забег: руководители предприятий, организаций и учреждений Серовского городского округа - дистанция 1,5 км (старт от МАУ «Центр досуга «Родина» по ул.Ленина до остановки «площадь Преображения» и обратно до МАУ «Центр досуга «Родина»), старт в 12 часов;

2) женский массовый забег - дистанция 2,5 км (старт от МАУ «Центр досуга «Родина» по ул. Ленина до ул. Зеленая, по ул. Зеленая                                          до ул. Луначарского, по ул. Луначарского до ул. Заславского, по ул. Заславского              до ул. Ленина, по ул. Ленина до МАУ «Центр досуга «Родина»), старт в 12-20 часов;

3) мужской массовый забег - дистанция 3,5 км (старт от МАУ «Центр досуга «Родина» по ул. Ленина до ул. Пржевальского, по круговому движению на ул. Ленина по ул. Ленина до МАУ «Центр досуга «Родина»), старт в 12-40 часов.

Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются все желающие жители Серовского городского округа, имеющие соответствующую подготовку: до 18 лет необходим допуск врача и согласие родителей об участии в соревнованиях, старше 18 лет - несут персональную ответственность за свое здоровье.

Определение победителей и награждение

Победители и призеры соревнований определяются по наименьшему времени прохождения дистанции.

Все участники массовых соревнований по легкой атлетике «Всероссийский день бега «Кросс нации» награждаются памятными сувенирами (футболками). 

Победители и призеры (по 15 человек) в мужском и женском забегах награждаются ценными призами. Кроме того, ценными призами награждаются:                   5 лиц с ограниченными физическими возможностями здоровья, «Старейший участник» (мужчина и женщина), «Самый юный участник» (мальчик и девочка), «Самая спортивная семья». Кубками награждаются коллективы за самое массовое участие в декаде бега по группам: 1 – дошкольные образовательные организации; 2 – общеобразовательные организации; 3 – профессиональные образовательные организации; 4 – предприятия, организации и учреждения Серовского городского округа. 
Финансовые расходы

Отраслевой орган администрации Серовского городского округа «Комитет по физической культуре, спорту и туризму» и муниципальное бюджетное учреждение «Центр спортивных сооружений». являясь организаторами массовых соревнований по легкой атлетике «Всероссийский день бега «Кросс нации», осуществляют финансовое обеспечение соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств местного бюджета и нормами расходов на проведение физкультурных и спортивных мероприятий. 

Расходы, связанные с командированием участников, представителей команд, - за счет командирующей организации.
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УТВЕРЖДЕН 

постановлением администрации 

Серовского городского округа

от 16.08.2019г. № 1883
Маршрут

массовых соревнований по легкой атлетике 

«Всероссийский день бега «Кросс нации» на территории Серовского городского округа
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            старт, финиш

        Регистрация участников с 10-00 до 11-30 на площади у кинотеатра «Родина», старт первого забега в 12 часов.


                                          -  VIP-забег, старт в 12 часов, дистанция 1,5 км

                                              (участвуют руководители предприятий и учреждений Серовского городского округа, лица с ограниченными физ.
                                               возможностями здоровья)

                              - массовый забег для женщин Серовского городского округа, старт в 12-20, дистанция 2,5 км

                                                  - массовый забег для мужчин Серовского городского округа, старт в 12-40, дистанция 3,5 км

Кинотеатр «Родина»
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